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Worum geht es?
- Teilnahme an einer oder mehreren Online-Gesprachsrunden mit weiteren
Betroffenen, Angehorigen und Arzten bzw. Arztinnen
- Wirplanen
- a) eine einmalige, langere Gesprachsrunde (ca. 1,5 Stunden)
voraussichtlich im Dezember 2023
- b) sechs kiirzere Gesprachsrunden tber die kommenden 1,5 Jahre (je
max. 1 Stunde)
- Sie kdnnen an beiden Runden, oder auch nur an einem der beiden Formate
teilnehmen, sofern Sie mindestens 18 Jahre alt sind und aktuell oder friher
eine Essstérung haben / hatten.

Was habe ich davon?

- Die Teilnahme wird vergitet: einmalige Gesprachsrunde (700 €),
regelmanige Gesprachsrunden (75 € je Termin)

- Sie leisten mit Ihrer Perspektive einen wertvollen Beitrag zu einem
Forschungsprojekt, welches die derzeit unzureichende Versorgung von
Jungen und Mannern mit Essstérung verbessern will.

- Sie tauschen sich mit anderen Betroffenen, Angehérigen und medizinischem
Personal zum Thema ,Essstorungen bei Mannern® aus

Wer sind wir?

Wir sind eine Forschungsgruppe an der Ruhr-Universitat Bochum, die sich mit
Aspekten von Diversitat und Geschlecht bei Essstérungen beschétftigt. In diesem
Projekt mdchten wir eine Schulung konzipieren, die helfen soll, die Versorgung
von Jungen und Mannern mit Essstdrung zu verbessern. Daflir mochten wir die
Perspektive von Betroffenen intensiv berticksichtigen. T Ao

Wohin kann ich mich bei Interesse oder Fragen wenden?
Martin Lehe, M.Sc., Wissenschaftlicher Mitarbeiter,
E-Mail: martin.lehe@rub.de
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